
益田地域介護支援専門員協会 メンタルヘルス研修会  

 

 

「何気ない日々のやりとりで、 

心がポキッと折れてしまうことありませんか？」  

毎日の仕事、利用者さんのために頑張っているあなたへ。 

自分を大切にしているからこそ他者も大切にできる。 

忙しい日々の中、自分に目を向ける時間をつくってみませんか。 

 

令和６年７月 11日(木) 13：30～15：00   

益田市総合福祉センター 大集会室 

山﨑浩美氏 （産業カウンセラー） 

介護支援専門員、 福祉関係従事者 

 

         ・益田地域介護支援専門員協会員   無料 
           ・島根県その他地域協会会員      500円 

・非会員                     1,000円  
 
 

特別養護老人ホーム 本郷園    

   裏面の申込書にてお申し込みください。 

   

※  締め切り  7月５日(金) 
 
 
 
 
 
 

問い合わせ先： 特別養護老人ホーム 本郷園（植田） 
             ☎ 0856-25-7100 
 
主催： 益田地域介護支援専門員協会 

 

定員 

100名 

日 時 

場 所 

講 師 
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参加費 

お申し込み 



【送付先】 特別養護老人ホーム 本郷園 植田行 

         ＦＡＸ （0856）25-7105 

 

  益田地域介護支援専門員協会 研修会  参加申込書 

 

 日時： 令和６年７月 11日(木)  13：30～15：00 

場所： 益田市総合福祉センター 大集会室 

 

事業所名【                   】 

氏名 職種 所属地域協会 参加証明書 生年月日 

  
□益田地域協会員

□その他地域会員 

□非会員 

要・不要 Ｓ・Ｈ  年  月  日 

  
□益田地域協会員

□島根県その他会員 

□非会員 

要・不要 Ｓ・Ｈ  年  月  日 

  
□益田地域協会員

□島根県その他会員 

□非会員 

要・不要 Ｓ・Ｈ  年  月  日 

  
□益田地域協会員

□島根県その他会員 

□非会員 

要・不要 Ｓ・Ｈ  年  月  日 

 

 

※ 本研修は、主任介護支援専門員更新研修受講要件の法定外研修に該当します。 

    証明書をご希望の方は、上記申し込み欄に生年月日をご記入の上、お申込みください。 

  

※ 証明書は、研修終了後にお渡しいたします。 

 

 

 

 


